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.3EDITORIAL

Cerramos nuestro emplazamiento a 
huelga 2022, después de más de 10 
negociaciones, 2 movilizaciones, 11 re-
uniones de Comité de Huelga, horas de 
discusión, planeación y reflexión, todo 
en lucha de nuestras justas deman-
das.  Tras una votación ejemplar por el 
número de votantes, los académicos 
tomamos la decisión consciente de 
aceptar los ofrecimientos de la admi-
nistración que, a pesar de no satisfacer 
las necesidades de los académicos, se 
solidariza a fin de no obstaculizar el 
regreso a clases presenciales. Aunque 
ahora sin la presión que da un estalla-
miento a Huelga, seguiremos trabajan-
do y luchando por aquellas peticiones 
del pliego que no llegaron a un acuer-
do.

Otra lucha que debe ser constante es 
por los derechos de las mujeres y aún 
en el marco del Día Internacional de la 
Mujer, en este ejemplar contamos con 
la participación de nuestras compañe-
ras del área de Disciplinas Humanísti-
cas, quienes nos llevan a una profunda 
reflexión, textos que no podemos leer 
sin quedar sensibles por sus palabras, 
homenaje a mujeres que viven bata-
llas diarias, hijas, madres, compañeras, 
alumnas. Acompáñenos en las siguien-
tes páginas.  
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VOCES FEMENINAS DESDE EL DIVÁN: 
LA MUJER, SUS DESEOS Y SUS APEGOS
Gabriela Larraguivel Sosa
Disciplinas Humanísticas

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER  

A esas mujeres que me han enseñado a escuchar…

Rosa María, quien fuera amante por muchos años 
de Salomón, consideró oportuno enviar a Miranda 
-su hija mayor- a abundar en su haber y ella expresó:

“Estoy tan angustiada, pero hoy sé que es por 
no tener un espacio en donde expresarlo. Me 
siento enamorada, viva, pero sumamente vulne-
rable. No me gustan las mujeres, me gusta una, 
ella, y me vuelve loca. Mi angustia es porque 
hay una voz dentro de mí que me exige volver al 
hombre, pero no, no me interesa. Mi deseo está 
con ella, en ella y para ella; pero tengo miedo”.

Marla repite incesantemente a su pareja: “de 
aquí no sales, aunque estemos de malas”...
Esperanza vivió la infidelidad, pero salió de sus ga-
rras y voló. Su hija Carla, hoy demanda a su pareja: 
“siento que no me quieres como yo, estoy ya en el 
sexto escalón y tú apenas subiendo al segundo. Si 
no estás listo para caminar junto a mí, me voy...”

Sofía, mujer inteligente y madura, siempre en cons-
tante desarrollo, iluminando el quehacer científico con 
sus aportaciones y acompañamiento a sus estudian-
tes. Después de muchos años de análisis y de una in-
minente y dolorosa separación conyugal, manifiesta: 

“Tantos años de pareja sin vivir para mí, merezco 
unos años de viudez, ¿no? He vivido como ciuda-
dano de segunda clase en mi propia casa. Mi deseo 
es mi territorio, conocerme y saber por qué y para 
qué; no para darle gusto a los demás. Me he vuelto 
dura conmigo. Y ¿sabes? no tengo ganas de bus-
car pareja, ¿sólo por miedo a vivir sola? No... ¡Que 

chingados invertir tanta energía para entender a 
un cabrón! Mejor empiezo con esta cabrona...”.

Bety, divorciada por un tiempo considerable y hoy 
vuelta a la vida en pareja comenta que hoy manifiesta 
a sus amigos: “estoy feliz, imagínense: cojo diario...” 

Selene, estudiante de sociología refiere: “me 
es casi imposible dejarlo. Sé que él y su familia 
son detestables y violentos, pero aun deseo es-
tar con él. Su hermana está casada con un poli-
cía y ambos me han hecho daño, ellos nos man-
daron golpear, pero no, no puedo dejarlo...”

Julieta, después de años de ausencia en el diván 
comenta “…vengo ahora no solo por asuntos con 
mi marido… hemos pasado unos días que me han 
dejado con un hoyo en el pecho. Mi hijo mayor, 
Carlos, el que estudia ingeniería, solía deprimirse 
a tal grado que cada día tenía que levantarlo de 
la cama para que siguiera la secundaria. Hace ya 
un par de años reveló que su sentir y su pensar 
eran el de una mujer; hoy es Viridiana y he deci-
dido acompañarle en su transformación aun en-
frentándome con mi marido y conmigo misma.”

Las expresiones de diversas mujeres que hemos 
“escuchado” hacen referencia a dos experiencias, 
principalmente. En primer relieve, se oyen las 
diferentes vertientes de su deseo, de su 
amor, su odio, e incluso de venganza, 
así como el deseo de reparación y 
reconstrucción de sus vínculos, de 
su imagen e identidad; de sus 
vidas a través de sus “hijes”. 

Detrás, en el plano subyacente, 
hallamos las formas en las que 
las mujeres citadas han   aprendi-
do y construido sus sentires, sus 

pensamientos y atraviesa la piel, la intensidad al 
relacionarse, sus modos amorosos, su intimidad; 
desvelan la necesidad humana y universal de for-
mar vínculos con otras personas y permanecer en 
relación aun cuando estas les arrebaten la vida. 

Durante las experiencias afectivas y de cuidado 
vivenciadas en los primeros años de desarrollo 
conocido como apego, se conforma el rostro hu-
mano y la transmisión cultural, social y generacio-
nal de lo que es ser hombre, mujer, y todo lo que 
hoy se ha derivado más allá de estas dicotomías 
marginales; se inscriben en la memoria y dibujan 
la huella indeleble del tejido entre humanos a tra-
vés de la crianza dando posibilidad a la estructura 
del psiquismo humano y/o funcionamiento mental.

Cabe mencionar que la conducta de apego es innata 
y es de suma importancia resaltar que este depen-
de básicamente de la capacidad de quien cuida, de 
quien traduce las demandas, las intenciones y des-
vela el sentido y significado del llanto humano de 
la primera infancia. Ante ello, podemos dar cuenta 
en multiplicidad de casos de que no porque se ame 
significa que se sea capaz de cuidar de alguien. 

La Teoría del apego propuesta por John Bowlby 
(1980) y desarrollada a lo largo de este siglo a 
través de investigaciones (Padilla y Díaz.Loving, 
2016, entre otras) cuanti y cualitativas, descri-
be la dinámica de largo plazo de las rela-
ciones entre las personas y cómo los 
primeros vínculos son determinan-
tes para las interacciones futuras.

  

Las formas en que el Apego se desplegó en el 
origen se asoman en la vida a través del estado 
mental (atención, memoria, pensamiento, lengua-
je, afectividad y motricidad) que cada uno, cada 
una, experimentamos en el día a día; así, hayamos 
pisado o no la academia, seamos conscientes o 
no de nuestras realidades amorosas y relacionales, 
sufriendo violencia y vejaciones, las mujeres esta-
mos atravesadas por la cultura, la historia y más 
aún, por la configuración inconsciente que traza 
la crianza. Desafanarse de cientos de años de su-
misión y sometimiento no solo implica al conoci-
miento y a la lucha pública, también, en lo privado, 
la oportunidad de establecer vínculos y tejidos de 
apoyo que restauran la intimidad y la confianza. 

Referencias 
Bowlby, J. (1980). La pérdida afectiva. Buenos 
Aires: Paidós.
Padilla y Diaz-Loving. (2016). EVALUACIÓN DEL 
APEGO EN ADULTOS: CONSTRUCCIÓN DE 
UNA ESCALA CON MEDIDAS INDEPENDIEN-
TES. Enseñanza e Investigación en Psicología, vol. 
21, núm. 2, mayo-agosto, 2016, pp. 161- 168
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INSTANTE DE VIDA, PADECER ETERNO
(PRIMERA PARTE)

Nuestra sociedad juzga siempre a las mujeres 
y las sentencia; las envía a la hoguera, las cruci-
fica, incluso se cree que solamente las mujeres 
deben padecer la “justicia divina”. Hoy en día, a 
través de las redes sociales, también se ejerce la 
violencia de la sociedad en contra de las mujeres. 

Eso ocurrió con una joven, Andrea, quien apenas 
había cumplido la mayoría de edad, vivía en un po-
blado rural en México y, debido a una serie de infor-
tunados acontecimientos, decidió quitarse la vida. 

Había tenido una vida difícil, siendo madre a los 
14 años, separada, vuelta a vivir con otro hombre, 
quien la dejó en casa de la madre de él para ir a 
trabajar al país vecino del norte; acusada y seña-
lada por empezar una relación con un familiar de 
su nueva pareja, acosada mediante mensajes en re-
des como FaceBook y WhatsApp, enviados por sus 
contactos o personas desconocidas, incluso, pre-
suntamente por los mismos familiares de su pareja. 

Llegó a recibir propuestas de hombres para tener 
sexo; publicaron en repetidas ocasiones su fotogra-
fía con mensajes denigrantes hacia su persona en 
donde ofrecían los servicios sexuales de Andrea, 
proporcionando su número personal de teléfono 
móvil. Escribieron mensajes públicos en la red so-
cial del Facebook sobre la calidad de persona que 
era Andrea, al relacionarse con un hombre casado 
y con hijos, sin que jamás se mencionara el nombre 
y la participación o culpabilidad de ese hombre.

Cuando Andrea decidió quitarse la vida, en febre-
ro del 2021, en Facebook se atrevieron a escribir 
que su muerte era resultado de la “justicia divina”, 
que solamente se ensañó con la mujer. De muchas 
maneras existen los corresponsables, en princi-
pio, el hombre con quien sostenía una relación, 
probablemente consensuada, pero también quie-

Fabiola García Hernández
Disciplinas Humanísticas

nes se encargaron de juzgar, exhibir, 
sentenciar, enviar o reproducir men-
sajes de odio y, al final, ser espec-
tadores silenciosos de su muerte.

VIDA DIFÍCIL
Andrea provino de un entorno 
familiar de violencia, de casa 
de los abuelos. El abuelo solía 
ser mujeriego, bebedor y gol-
peador, de modo que las dos 
hijas de la abuela lo pade-
cieron. La madre de Andrea 
quedó embarazada de ella 
cuando tenía apenas 15 
años; el hombre que le 
dio trabajo en una pa-
nadería abusó de 
ella y cuando la 
abuela de-
nunció y 
determina-
ron que de-
bería hacerse 
cargo de la 
niña, nada hizo 
posible que el 
hombre cumplie-
ra. Él era mayor 
y casado, jamás se 
entendió de la niña. 
Andrea quedó bajo la 
protección de la abue-
la y su madre, que esta-
ba confundida y enojada 
con la vida porque no es-
taba preparada para ser 
responsable de una niña. 

Estaba la abuela sola, con la 
responsabilidad de cuidar de 
sus dos hijas y después de 

su nieta, Andrea, que acababa de nacer. Viviendo 
con un hombre violento. Algunas ocasiones, cuan-
do él llegaba a casa golpeaba a la abuela, quien 

muchas veces escondía a las niñas debajo de la 
cama para que no fuera a golpearlas a ellas.

Por eso, después de transcurridos 
unos años, la abuela tomó la deci-
sión de ir a Estados Unidos, a tra-
bajar y alejarse de su agresor. La 
joven mamá de Andrea decidió ir 
también, así que se fueron ambas.
 Dos niñas pequeñas quedaron al am-
paro de la hermana de la abuela. La 
segunda hija de la abuela y Andrea. 
Las pequeñas lloraban diariamente 
por el abandono, tenían ocho y cinco 
años, las dejaron para poder escapar 
de la violencia y para salir adelante.
 

LA PUERTA DE ESCAPE

Pasaron los 
años, en al-
gún mo-
mento de 
su vida, 
Andrea se 
enteró que 
su mamá 
había re-
negado de 

tenerla, que 
incluso había 

querido rega-
larla. Sin ser cul-

pable de su exis-
tencia, Andrea 

experimentó el re-
chazo y desprecio 

de su propia madre, 
quien también había 

sido violentada. Sien-
do adolescente, An-
drea se mostraba rebel-
de y expresaba rencor 
hacia su propia madre. 

Transcurridos los años, la abuela y la mamá de 
Andrea volvieron de Estados Unidos, pero poco 
tiempo después la mamá de Andrea decidió vol-
ver al país del norte y dejó a Andrea nuevamen-
te, ahora al amparo de la abuela, quien desde 
ese momento se hizo cargo de ella. La madre 
de la niña estuvo durante cinco años y cuando 
volvió de Estados Unidos, Andrea ya era una 
adolescente que no quiso relacionarse con su 
madre, se había acostumbrado a estar sin ella. 

Al regreso de Estados Unidos, la madre 
de Andrea intentó rehacer su vida y que-
dó embarazada nuevamente, entonces na-
ció otra pequeñita, hermana de Andrea. 

Antes de quitarse la vida, Andrea habló 
con su pequeña hermana y le contó que 
se iba a matar porque nadie la quería.

LA PUERTA DE ESCAPE
Pasaron los años, en algún momento de su vida, 
Andrea se enteró que su mamá había renegado 
de tenerla, que incluso había querido regalar-
la. Sin ser culpable de su existencia, Andrea ex-
perimentó el rechazo y desprecio de su propia 
madre, quien también había sido violentada. 
Siendo adolescente, Andrea se mostraba rebel-
de y expresaba rencor hacia su propia madre. 

Transcurridos los años, la abuela y la mamá de 
Andrea volvieron de Estados Unidos, pero poco 
tiempo después la mamá de Andrea decidió vol-
ver al país del norte y dejó a Andrea nuevamen-
te, ahora al amparo de la abuela, quien desde 
ese momento se hizo cargo de ella. La madre 
de la niña estuvo durante cinco años y cuando 
volvió de Estados Unidos, Andrea ya era una 
adolescente que no quiso relacionarse con su 
madre, se había acostumbrado a estar sin ella. 

Al regreso de Estados Unidos, la madre de An-
drea intentó rehacer su vida y quedó embaraza-
da nuevamente, entonces nació otra pequeñita, 
hermana de Andrea. Antes de quitarse la vida, 
Andrea habló con su pequeña hermana y le con-
tó que se iba a matar porque nadie la quería. 
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RECHAZO Y ABANDONO
Sin duda, el sentimiento de abandono y rechazo 
se expresó en contra de la madre, quien también 
había vivido violencia en casa con un padre alco-
hólico, desprecio del hombre que la embarazó. La 
vida juzga a las mujeres, porque se pude decir que 
la abuela o la madre es la culpable, que Andrea 
estaba desquiciada y, en suma, la vida fue y ha 
sido difícil para estas mujeres. Solo queda inten-
tar continuar esta historia, sin juzgar las actitudes, 
las decisiones difíciles y la tristeza que conlleva.

Andrea peleaba constantemente con su madre, 
le reclamaba el abandono, le decía que para 
qué la había traído a este mundo a sufrir, si no 
la quería. Poco tiempo después, Andrea tomó 
la decisión de escapar de casa, huyó con el no-
vio y, siendo demasiado joven, decidió vivir con 
él. Andrea quedó embarazada a los 13 años 
y a los 14 tuvo a su hijo. La historia se repitió. 

La pareja de Andrea tenía entonces 18 años y ella 13. 
Pero la abuela esta vez no hizo nada, aunque él era 
mayor de edad y ella menor, había experimentado que 
la justicia no podía hacer nada frente a estas circuns-
tancias. Y todo porque cuando Andrea nació deman-
dó al hombre responsable del embarazo, y a pesar de 
que la justicia falló en su favor, y requirieron manu-
tención al responsable del embarazo, éste jamás 
cumplió. Esta vez dejó que Andrea hiciera su vida. 

La joven madre empezó a hacer su vida, pero la 
gente decía que vivían en el desenfrene; iban a 
los bailes, tomaban. La gente dice que muy pro-
bablemente habían consumido drogas, que los 
vieron pelearse a golpes en algunas de sus sali-
das de fiesta. También se llegó a escuchar que 
él no le daba dinero y que ella se buscó a un 
hombre mayor y casado que le daba dinero para 
ella, tal vez para drogarse... Muchas situacio-
nes falsas o ciertas alrededor de su corta edad.

UNA NUEVA ILUSIÓN DE VIDA...(continuará)
 

MARCHA 8 DE MARZO 2022
CDMX, PROFESORAS STAUACh
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MARCHA- MITIN SINTCOPMARCHA- MITIN SINTCOP
Lorenzo Espinosa Gómez
Secretario de Relaciones Exteriores

El día 9 de marzo de 2022 el SINTCOP convocó a 
una marcha- mitin a las oficinas de la SADER, te-
niendo como punto de partida el centro comercial 
“Parque Delta” alas 10 a.m. Se avanzo por la ave-
nida Cuauhtémoc, después por la avenida División 
del Norte hasta alcanzar la avenida de Municipio 
Libre, en donde se encuentran las instalaciones 
de la SADER, al medio día se llegó a ese punto 

y ahí se encontraba ya personal de esta depen-
dencia gubernamental para atender a una peque-
ña representación sindical para iniciar un proceso 
de dialogo. Afuera y sobre la avenida Municipio 
Libre se quedo un cuantioso contingente de afi-
liados al SINTCOP para demandar, con altavoces 
y distintos oradores, se cumplan los compromi-
sos firmados por la administración del Colegio de 

Postgraduados y que han 
sido incumplidos, 
que expliquen por qué 
se contrata personal 
por honorarios para dis-
frazar el outsoursing, 
además mucho de ese 
personal son familiares 
de los directivos, que 
expliquen donde que-
do el dinero de presu-
puestos anteriores y que 
hoy genera un gran dé-
ficit en su presupuesto.

También participaron 
como oradores la repre-
sentante de STINCA Ru-
ral, la representación del 
STUACh y por supuesto 
el Secretario de Rela-
ciones Exteriores del 
STAUACh, quien lanzó 
un emotivo discurso 
señalando la incompe-
tencia de los funciona-
rios de SADER quienes 
atendieron nuestras 
demandas el día 22 
de febrero y prome-
tieron hacer gestiones 

ante hacienda para liberar recursos, lo cual no 
sucedió; se evidenció los intereses del secretario 
Villalobos con empresas de transgénicos y en su 
omisión para alcanzar la autosuficiencia alimenta-
ria, pues tiene compromisos con empresas inter-
nacionales para la compra de granos en el exterior 
del país y lo peor de éste secretario de agricultura 
es que con su falta de capacidad para gestionar 
recursos en Secretaría de Hacienda, que sean   di-
rigidos a los centros de investigación y formación 
de capital humano , esta condenando a la nación 
mexicana a la dependencia alimentaria y tecno-
lógica en el campo. También se señaló la incon-
gruencia gubernamental, pues la inflación anual 
de 2021 llegó al 7.36%  y con ese dato impone un 
tope salarial contractual del 3.5% pero a las em-
presas del sector privado les autoriza aumentos 
por arriba de la inflación, tal es el caso de la au-
topista Peñón-Texcoco a la cual se le autorizó un 
aumento del 8% es decir que las practicas neoli-
berales continúan en el gobierno de la llamada 4T.

Al salir la representación de diálogo que fue aten-
dida al interior de las oficinas de SADER, se in-
formó que la administración del ColPos acepto 
que se hicieron contrataciones eventuales y la 
SADER determinará las acciones a las cuales se 
hacen acreedores, ningún acuerdo por escrito. 
El resultado final es algo que ya conocemos en el 
STAUACh: Los funcionarios de SADER no tienen 
capacidad de lograr acuerdos por escrito que los 
comprometa a cumplir, solo palabras vacías, lo que 
coloquialmente llaman “Dar atole con el dedo”. 
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RECORDATORIO
Para quienes no han registrado a sus hijos(as)



prensaypropaganda@stauach.org
Teléfono: (01595) 9-52-15-00, Ext: 6699 y 6701. 

Dirección: Divulgación Nº 14, Col. Gilberto Palacios de la Rosa, Chapingo, Estado de México. C.P. 56230


